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Konuya 0zgii kavramlar —

Tehlike: Isci sagligini ve is giivenligini tehdit eden, zora sokan, bilyiik zarara yol acabilecek durumlardir.
Risk: Bir tehlikenin ortaya ¢ikma ihtimali ve bu tehlikenin ortaya ¢ikuigi anda sebep olacag) etkinin ciddiyeti arasindaki bag olarak tanimlanabilir.

Tehlikeli alisma kogullari: Calisma alanlarinda bulunan ve kayipli olaylara neden olabilecek tehlikelerdir.

RISK ETMENLERI [

Is yerlerinde, calisanlarin saglig tizerinde etkili olan, bir anlamda is ve saglik iliskisini belirleyen bashica iki grup faktor vardir;
= Kisisel bazi ozellikler

= (Cevresel faktorlerdir

Kisisel faktdrler: Kisinin yasi, cinsiyeti, genetik dzellikleri, beslenme durumu, sigara, alkol vb. aliskanliklari ile yasadig cevrede bulunan baz
faktorler bir araya gelerek bir insanin saglik durumunu belirler. Bu etkilesim sonucunda da kisi saglikli olabilir veya saglig degisik seviyelerde
bozulmus olabilir. Bu saglik bozulmasi, bazen cok hafif derecede olabilir ve kiside Gnemli bir hastalik tablosuna yol agmaz. Bazi durumda ise
saglik bozulmasi ileri derecede olabilir ve kiside ciddi bir hastalik tablosu ortaya ¢ikabilir, hatta bazen kisi, bu hastalik yliziinden hayatini da
kaybedebilir.




RISK ETMENLERI

Cevresel faktdrlerise, iscinin calistig) is yeri ortaminda bulunan egitli saglik riskleridir. Degisik isyeri ortaminda bulunan sagik riskleri pek

coktur. Bu nedenle, bu faktdrlerin; fiziksel faktrler ya da etkenler, kimyasal etkenler, tozlar, biyolojik etkenler, ergonomik etkenler, psikolojik
etkenler seklinde gruplandinimasl, sik olarak yapilan bir yaklagimdir.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Grilti

GURULTU séizliik anlami olarak ;" istenmeyen ve hosa gitmeyen ses “ seklinde ifade edilir.
Hosa gitmeyen kavrami kisiye ve zamana bag]i olarak degisir.
Ornegin bir miizik sesi degisik kisilerce giizel veya kitii olarak algilanabilir.

Sanayide ve calisma hayatinda ise: giriiltd tanimi gdyledir;

= Hosa gitsin veya gitmesin, belirli diizeyin tzerinde basing yaratan ve zaman icinde isitme sistemini olumsuz etkileyen sesler “olarak
algilanabilir.




FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Gurdlta

Ses: Ses bir tir enerjidir. Fiziksel bir olay oldugu i¢in ,sesin karakteristikleri de fiziksel kavramlar ile belirlenir. Art arda gelen iki siniis tepe

noktas! arasindaki uzaklik, sesin dalga boyudur.

Basing

Genlik

l Zaman

/

Sesin frekans!: Frekans dalga boyuna bagimhidir Ancak frekans dalga boyu ile ters
orantilidir. Birim zamandaki dalga sayisina frekans denir. Dalga boyu ne kadar kisa ise

belirli zaman icine o kadar fazla dalga sigar. Dalga boyu uzun olan sesin frekansi disiktr.

Diisiik frekansli uzun dalga boylu sesler, "pes”, kalindir.

Dalga boyu uzun olan sesin frekansi da disiktir. Bu seslerde tiz, ince seslerdir.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI

= Sesin frekansi genellikle degiskendir.
= Tek frekansli seslere pure tone denir.Dogada pek fa

= Sesin frekansi Hertz birimi ile olcilr.

Grilti

7la rastlanmaz.

= nsan kulag 20 ile 20.000 hertz arasindaki sesleri duyabilir.

= )0 hertz den diisik seslere infrasound sesler denir.

Ses basing diizeyi (sound pressure level; SPL)

= Kolaylik agisindan guinliik uygulamalarda gurilta olcmek icin “ basing dizeyi “yani decibell dlcen cihazlar kullanilir.

= [sitme kaybl agisindan da basing daha Gnemlidir.

® Basing orta kulaga daha fazla etki eder.




FIZIKSEL RISK ETMENLERI

GUrlltd

Ses yogunluk diizeyi (sound intensity level)

Insan kulagina cok degisik dzellikte sesler gelir.

Bu degisik tiirli seslere insan kulag logaritmik tepki verir.

Bunu dlcmek icin logaritmik bir 6lcti gelistirilmistir.

Bu 0l¢li birimine “Bell” denir.

Ginluk kullanimda “Bell” degerinin onda biri olan “decibell” :"dB" degeri kullanilrr.
Isitme esigi sifir (0) desibeldir.

Agriesigi duzeyi ise “120-130" desibell'dir.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Grilti

isitme kaybina etki eden fakttrler

Griiltiyd meydana getiren sesin siddeti,
Gurdltiyd meydana getiren sesin frekans dagilimi,
Girltiden etkilenme stiresi,

Griiltiye kargt kisisel duyarlilik,

Gurdltiye maruz kalan kisinin yagi,

Gurdltiye maruz kalan kisinin cinsiyeti.




GUROLTO DOZEYI YER VE KONUM

0 B Isitme ~ esigi

20 dB Sessiz bir orman
30 dB Fisiltr ile konugma

40 dB Sessiz bir oda

50 dB Sehir icinde bir biiro
60 dB Karsilikli konugma

70 dB Dikey matkap

80 dB Yiksek sesle konusma
90 dB Kuwetlice bagirma
100 dB Dokuma salonlar

110 dB Havali cekic, Agac isleri
120 dB Bilyeli degirmen

130 dB Ucaklarin yani

140 dB Agni Esigi

FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Grilti

Gilriiltiiden Meydana Gelen isitme Kaybinin Kesin Tanisi gin Yapilmasi Gerekenler

= Odyometrik test yapilmali, degerlendirmede 40 yasindan sonraki her yas icin 0.5 dB(A) diisme fizyolojik olarak hesaplanmalidir.

= syerindeki giriiltii diizeyi 6lciilmeli ve isitme kaybina sebep olacak diizeyde giiriiltiiniin oldugu saptanmalidir.
= se giriste ve periyodik muayenelerde cekilmis odyogramlardan da yararlanimalidir.
= [sitme zorluguna sebep olan diger etkenler giderilmelidir.

= Gegici isitme kayiplari bertaraf edilmelidir.




FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Gurdlta

Giriiltiiden Korunma Yontemleri

A-Teknik Koruma

a) Giriiltii kaynaginda alinmasi gereken dnlemler

T—Kullanilan makinelerin, girilti duzeyi dusik makineler ile degistiriimesi,

2 — Gurultd duzeyi yiiksek olarak yapilan islemin, daha az glirtiltii gerektiren islemle degistirilmesi,

3— GUrdltd kaynaginin ayn bir bélmeye alinmasl.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Gurdltl
A—Teknik Koruma
b) Gilriltdili ortamda alinmasi gereken dnlemler:
T - Makinelerin yerlestirildigi zeminde, giriiltiiye ve titresime karsi yeterli 6nlemlerin
alinmas|,
2 - Glrlltd kaynag ile girultiye maruz kalan Kisi arasina glrultuyd
onleyici engel koymak,
3 Grlltd kaynag ile giiriltiye maruz kalan kisi arasindaki mesafeyi artirmak,
4 - Sesin gecebilecegi ve yansiyabilecegi duvar, tavan, taban gibi yerleri ses emici malzeme
ile kaplamak.
0) Grdltiniin etkisine maruz kalan kiside alinmasi gereken dnlemler:
1 — Glrultiye maruz kalan kisinin, sese karst iyi izole edilmig bir bolme icine alinmasl,
2 — Grlltdli ortamdaki calisma siiresinin kisaltilmasl,

3 - Grlltdye karsi etkin kisisel koruyucu kullanmak.




FIZIKSEL RISK ETMENLERI —

Guriltd
B - Tibbi Korunma
1 - Giriiltdlu islerde calisacaklarin ise girislerinde odyogramlari alinmali ve saglikli olanlar calistiriimalidir.

2 —Is kazalaninin onlenmesinde, kesin denilebilecek, yeterli 6nlem alinabiliniyorsa, giiriiltili islerde dogustan sagir ve dilsizlerin
calistinimasi da diistindilebilir.

3 = Guriiltili islerde calisanlann, her alti ayda bir odyogramlari alinmali ve isitme kaybi goriilenlerde, gerekli tedbirler alinmalidir.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI —

Titresim
= Mekanik bir sistemdeki salinim hareketlerini tanimlayan bir terimdir.
= Potansiyel enerjinin kinetik enerjiye, kinetik enerjinin potansiyel enerjiye donismesi olayina titregim (vibrasyon) denir.

= (alismakta olan ve iyi dengelenmemis ara ve gerecler genellikle titresim olustururlar.
Titregimi; insan saglig) tizerindeki etkisi bakimindan iki fiziksel biiyukligu ile tanimlamak gerekir.

1. Frekansi
2. Siddet




FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Titresim
Titresimin Frekans:

Birim zamandaki titresim sayisina titresimin frekansi denir. (Birimi: Hertz (Hz) dir.)

Titresimin Siddeti:

Titregimin olugtugu ortamda, titresen enerjinin hareket yoniine dik, birim alanda, birim zamandaki akim giiciine, titresimin siddeti denir.
(Birimi:m/s2)

FIZIKSEL RISK ETMENLERI —

Titresim
El - kol titregimi
= Sekiz saatlik calisma siresiicin giinlik maruziyet sinir deger 5 m/s2,
= Sekiz saatlik calisma stresiigin glinliik maruziyet etkin degeri 2,5 m/s2.
El - kol Titresim Kaynaklan
Genellikle el ve el parmaklari ile kollara ulagan titresimleri olusturan titregim kaynaklarr;
= Tagkirma makineleri, komiir ve madencilikte kullanilan pnématik cekicler,
= Ormanalikia kullanilan testereler, parlatma ve rende makineleri vb.
Bitiin Viicut Titregimi
= Sekiz saatlik calisma suresi igin glinliik maruziyet sinir degeri 1,15 m/s2

= Sekiz saatlik calisma stresi igin glinliik maruziyet etkin degeri 0,5 m/s2




FIZIKSEL RISK ETMENLERI —

Titresim
Tim viicudun, etkisi altinda kaldi titregim kaynaklarr;

= Traktor ve kamyon kullanimi, dokuma tezgahlari, yol yapim, bakim ve onanim makineleri, dzellikle celik konstriksiyonlu yapilarda titregime
sebep olan makine ve tezgahlar ve benzeri arag gerecler.

FIZIKSEL RISK ETMENLERI —

Titresim
Titregimin insan Viicudundaki Etkileri

= Titresim enerjisi avug icinden ele, elden kola ve koldan sirt omuza gecerken Gnemli dlciide gii¢ kaybina ugrar.
= Viicutta baz doku yapilarinin deformasyonuna,

= Solunum hizinin artmasina, ,

= Oksijen tiiketiminin artmasina ve buna bagl olarak enerji harcamasinin artmasina,

= Performansta gerilemeye,
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FIZIKSEL RISK ETMENLERI

Termal Konfor

= Termal konfor deyimi; genel olarak bir isyerinde calisanlarin buyik cogunlugunun sicaklik, nem, hava akimi gibi iklim kosullari agisindan
gerek bedensel, gerekse zihinsel faaliyetlerini stirdiirtirken belli bir rahatlik icinde bulunmalarini ifade eder.

= Birisyerinde termal konfor denilince; O isyeri atmosferinin sicakligl, nemi, hava akim hizi ve radyant isisi akla gelmelidir.

KIMYASAL RISK ETMENLER

Termal Konfor
Kimyasal:
a) dogal halde bulunan,
b) fretilen,
() herhangi bir islem sirasinda veya atik olarak ortaya cikan,
d)
)

e

kazara olugan,

(rliniin kalitesini artirmak icin katki maddesi olarak eklenen,
f) islem sirasinda ortaya cikan her tirlii safsizliklan,

iceren her turlii element, bilesik veya kanigimlardir.

Tehlikeli Kimyasal Madde: Patlayici, oksitleyici, cok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, toksik, ¢ok toksik, zararli, asindinici, tahris edici,
alerjik, kanserojen, mutajen, reme icin toksik ve cevre icin tehlikeli dzelliklerden bir veya birkagina sahip maddeler,

11



KIMYASAL RISK ETMENLERI

Termal Konfor
Tehlikeli Kimyasal Madde

Saglik riskleri: ani, tekrarlanan veya uzun siireli maruziyet sonunda sagliga zararli olanlar
= meslek hastaliklan

= s kazalar

Glvenlik riskleri: fiziksel ve kimyasal ozellikleri nedeniyle zarar verme riski olanlar

= yangin

= parlama-patlama

Cevre riskleri: cevreye zarar verenler

= Fkosistemin dengesini bozma

KIMYASAL RISK ETMENLERI

Termal Konfor
Tehlikeli Kimyasal Madde Riskleri

= akut saglik riskleri

kronik saglik riskleri

ekotoksik risk

= yangin riski

diger fiziksel riskler

12



Kimyasal maddelerin kullanimi ve depolanmasi sirasinda olusabilecek riskleri ortadan kaldirmaya yonelik kullaniciyr dogru ve yeterli duzeyde
bilgilendirmek amaciyla hazirlanan, ilgili kimyasal maddelerin tehlike ve riskleriile diger bilgileri iceren dokiimanlara Malzeme Guvenlik Bilgi

Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Formu adi verilir.

Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Malzeme giivenlik formu neleriigerir? = Kararlilik ve Tepkime,
= Madde/Miistahzar ve Sirket/Is Sahibinin Tanitimi, = Toksikolojik Bilgi,

= Bilesimi/icerigi Hakkinda Bilgj, = Fkolojik Bilgi,

= Tehlikelerin Tanitim, = Bertaraf Bilgleri,

= Ik Yardim Tedbirleri, = Tagimacilik Bilgileri,
= Yanginla Miicadele Tedbirleri, = Mevzuat Bilgleri,

= Kaza Sonucu Yaylimaya Karsi Tedbirler, = Diger Bilgiler.

= Depolama,

.

Maruziyet Kontrolleri/Kisisel Korunma,

Fiziksel ve Kimyasal Ozellikler,

13



Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Kimyasalin Tanim
Bu bdlimde Grlintin kimyasal ismi ve ticari ismi yer alir. Kimyasalin isminin ve diger bilgilerin etiketteki bilgilerle ayni olmasi gerekir.
Kimyasalin Kullanimi

Kimyasal maddenin amaclanan veya onerilen kullanim bicimleri/ alanlari belirtilmelidir. Cok sayida olast kullanim bicimi / alani bulunmasi
halinde. yalnizca en Gnemli veya en yaygin kullanim bicimleri/alanlari, kimyasal maddenin (yangin yavaslatici, oksitlenmeyi engelleyici gibi) ne
ise yaradig) belirtilmelidir.

Firmanin tanitimi

Kimyasali arz eden Greten, ithal eden veya dagitanin adi, firma ad, acik adresi, telefon ve faks numaralan ve acil durumlarda basvurmak tizere
56z konusu firmanin veya yetkili kurumun acil durum telefon numaralari belirtiimelidir.

Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Tehlikeli Kimyasallarin Bilegimi

= Bu bolimde kimyasalin/bilesenin saglik ve givenlik agisindan tehlikeli olan ozellikleriyle ilgili bilgiler yer almalidir. Tehlikeli bilegenlerin
adlan (herkesce bilinen ve kimyasal adlan) ve miimk{inse bilesigin timi igindeki oranlan belirtilmelidir.

= Ancak kimyasalin tam bilesim yapisinin (bilesenlerin yapisi ve derisimlerinin) verilmesi zorunlu degildir. Bilesimdeki maddelerin genel
tanimi ve derisimleri yeterlidir.

= Tehlikeli kimyasal maddelerin siniflandirmasi; maddenin fiziko-kimyasal, saglik ve cevresel zararlarina gore belirlenmig tehlike isareti ve risk
durumlarrile birlikte belirtilmeli, bu maddelerin isimleri, EEC numaralari, CAS numarasi ve IUPAC adi da yazilmalidir.

= CAS kayit numaralart kimyasal bilesikler, polimerler, biolojik dizinler, karigimlar ve alasimlar icin kullanilan tek tanimlayici (unique)
sayilardir. CAS numarast olarak da bilinirler.

14



Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Fiziksel ve Kimyasal Ozellikler

Bu bolimde maddenin kimyasal ve fiziksel Gzellikleri yer almalidir.
= Normal gorlinis ve kokusu,

= Buhar basin,

= Buhar yogunlugu,

= Suda ¢ozindirltgu;

= Erime noktasl,

= Ozl agirlig),

= Buharlasma orani,

= Kaynama noktasl,

= Parlama noktasl,

Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Yangin ve Patlama Bilgileri

Parlama, yanma veya alt ve Ust patlama sinirlarini (LEL, UEL) yangin sondirmede kullanilacak araclari, varsa yanginla 6zel miicadele yontemleri
belirtilmelidir.

Saglikicin Yarattig Tehlike Bilgileri

Kimyasalin viicuda giris yollar (solunum, deri absorbsiyonu, sindirim, agizoral) saglk izerinde yarattig) akut ve kronik etkileri, maruziyet
belirtileri ve maruziyet sinir, Urtiniin kanserojen olup olmadigy, etkilenme durumunda goriilen saglik sorunlari ve oneriler ilkyardim/acil tedavi
islemleri bu bolimde yer almalidir.

Kullanim Sirasinda Alinmast Gereken Onlemler

Acil durumlarda gereken bilgiler, dokiilmeler sonrasindaki temizlik islemleri, givenli bir sekilde depolama, kullanma onlemleri ve kaza ile
ortama kansmas halinde uygulanacak 6nlemler yer almalidir.
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Malzeme Givenlik Bilgi Formlari (GBF ) —
Material Safety Data Sheet (MSDS)

ilkyardim Bilgileri

= {lkyardim 6nlemleri tanimlanmali, acil tibbi miidahale veya uyan gerekiyor ise dncelikle bu durum mutlaka belirtilmelidir,

= lkyardim konusundaki bilgiler, kisa, kazazede ve kazazedenin yanindakilerle ilk yardim gérevlileri tarafindan kolayca anlasilir olmalidir.
= Belirtiler (semptomlar) ve etkiler acikca 0zetlenmelidir.

= Talimatlarda; herhangi bir kaza aninda kaza yerinde yapilmasi gerekenler ve maruz kalinmasindan sonra takip eden dénemde ortaya ¢ilkmasi
muhtemel gecikmis etkiler, doktorun profesyonel yardiminin gerekli olup olmadig| veya dnerildigi durumlar ile doktora iletilmesi gereken
ozel bilgiler, var ise antidotu, kimyasalin dzelligine bagli olarak isyerinde yapilmasi gereken ozel ve acil islemler igin gerekebilecek ozel
onlemler de belirtilmelidir.

= lkyardim konusundaki bilgileri solunursa, cilt ve goz ile temas ederse ve yutulursa gibi degisik maruz kalma bigimlerine gore ayri alt baliklar
halinde olmalidir.

Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari (GBF ) — [=]
Material Safety Data Sheet (MSDS)

Risk ibaresi

Risk ibaresinin Agik [fadesi

= R1 Kuru halde patlayiaidir.

= R2Sok, siirtiinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklari ile

= temasinda patlama riski.

= R3Sok, srtiinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklar ile temasinda cok ciddi patlama riski.
Risk ibaresiRisk ibaresininAgik [fadesi

= R14 /15 Su ile kolay alevlenebilir gaz olusumuna yol acan siddetli reaksiyon.

= R15/29 Su ile temasinda toksik ve kolay alevienebilir gaz ¢ikanr.

16



Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (GBF ) -

Material Safety Data Sheet (MSDS)

Giivenlik ibaresi Givenlik Ibaresinin Agik ifadesi

STKilit altinda muhafaza edin.

52 Cocuklann ulasabilecegi yerlerden uzak tutun.

53 Serin yerde muhafaza edin.

Giivenlik ibaresi Given Giivenlik ibaresinin Agik ifadesi

S1/2 Kilit altinda ve cocuklarin ulagamayacag bir yerde muhafaza edin.
S3/7 Kabu, serin bir yerde ve agzi sikica kapali olarak muhafaza edin.
$3/9/14 Serin, iyi havalandinlan bir yerde ........ 'den uzak tutarak

muhafaza edin.

BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

Madde 4 — Bu Yonetmelikte gecen;

a) Biyolojik etkenler: Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden

olabilen, genetik olarak degistirilmis olanlar da dahil mikroorganizmalan, hiicre kltirlerini
ve insan parazitlerini,

b) Mikroorganizma: Genetik materyali replikasyon veya aktarma yeteneginde olan

hiicresel veya hiicresel olmayan mikrobiyolojik varlig),

0) Hiicre kultaru: Cok hiicreli organizmalardan turetilmis hiicrelerin in-vitro olarak
gelistirilmesini,

d) Bakanlik: Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligini ifade eder.
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BIYOLOJiK RISK ETMENLERI

Bu maddenin (a) bendinde tanimlanan biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gore 4 riskgrubunda siniflandinlir;

= Grup 1 biyolojik etkenler: insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

= Grup 2 biyolojik etkenler: insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayilma olasilig olmayan,
genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.

= Grup 3 biyolojiketkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar igin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen
ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkanr olan biyolojik etkenler.

= Grup 4 biyolojik etkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar igin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yiiksek olan
ancak etkili korunma ve tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler.

BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi

Madde 5 - Risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi agagida belirtilen hususlara gore yapilir;

a) Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan herhangi bir calismada, igcinin saglik ve giivenligine yonelik herhangi bir riski degerlendirmek
ve alinmasi gereken dnlemleri belirlemek i¢in, is¢inin maruziyetinin tiirdi, duzeyi ve suresi belirlenir.

Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere maruziyetin soz konusu oldugu islerde risk degerlendirmesi, zararli biyolojik etkenlerin tiiminiin
olusturdugu tehlike dikkate alinarak yapilir.

Risk degerlendirmesi, diizenli araliklarla ve iscinin biyolojik etkenlere maruziyet kosullarini etkileyebilecek herhangi bir degisiklik oldugunda
yenilenir.
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BIYOLOJiK RISK ETMENLERI

Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi
isveren, risk degerlendirmesinde kullanilan bilgileri, istendiginde Bakanliga vermekle yiikiimliidr.
Bu maddenin (a) bendinde sdzii edilen risk degerlendirmesi, asagidakileri de kapsayan
tim bilgiler dikkate alinarak yapilir;
1) Insan sagligina zararli olan veya olabilecek biyolojik etkenlerin siniflandinimasi,
2) Yetkili makamlarin, iscilerin sagligini korumak icin biyolojik etkenlerin denetim altina alinmasi hakkindaki oneriler,

)

)

3) Iscilerin islerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek hastaliklarla ilgili bilgiler,

4y Iscilerin iglerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler,
)

5) Yaptiklari isle dogrudan baglantili olarak iscilerin yakalandig1 hastalikla ilgili bilgiler.

BIYOLOJIK RISK ETMENLERI —

Risklerin Azaltilmasl
Madde 8 — isveren, isyerinde biyolajik etkenlere maruziyet riskinin azaltilmas! icin aagidaki hususlara uymakla yiikiimliidir:
a) Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, isgilerin saglik ve giivenligi icin risk oldugu ortaya cikarsa, iscilerin maruziyeti dnlenir.

b) Bunun teknik olarak mimkiin olmadig1 hallerde, yapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak, saglik ve giivenlik yoniinden yeterli
korumayr saglayacak sekilde, iscilerin maruziyet diizeyinin en aza indirilmesi icin 6zellikle asagidaki onlemler alinir;

1) Maruz kalan veya kalabilecek isci sayisi, miimk{in olan en az sayida tutulur.

2) Calisma prosesleri ve teknik kontrol Gnlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayiimasini Gnleyecek veya ortamda en az diizeyde bulunmasini
salayacak sekilde diizenlenir.

3) Oncelikle toplu koruma onlemleri alinir ve/veya maruziyetin baska yollarla nlenemedigi durumlarda kisisel korunma yontemleri uygulanir,

4) Biyolojik etkenlerin karistig kazalarin Gnlenmesine yonelik plan hazirlanir.
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BIYOLOJiK RISK ETMENLERI

Bakanhgin Bilgilendirilmesi
Madde 9 - isveren, agagida belirtilen hususlarda Bakanliga bilgi vermekle yiikimlidr:

Risk degerlendirmesi sonuglari iscilerin saglik ve givenligi yontinden risk bulundugunu ortaya koyuyorsa, istenmesi halinde, isveren asagidaki
konularda gerekli bilgileri Bakanliga verir;

1) Risk degerlendirmesinin sonuclar.

2) Iscilerin biyolojik etkenlere maruz kaldig) veya kalabilece; isler.

)

)
3) Maruz kalan isci sayisl.
4) Isyerinde saghk ve giivenlikten sorumlu kisilerin ad, soyad, unvani ve bu konudaki yeterliligi.
5) Calisma sekli ve yontemleri de dahil olmak tizere alinan koruyucu ve dnleyici Gnlemler.

6) Fiziksel engellerin ortadan kalkmasindan kaynaklanabilecek, Grup 3 veya Grup 4 de yer alan biyolojik etkenlere maruziyetten iscilerin
korunmasi icin acil eylem plani.

BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

Bakanligin Bilgilendirilmesi
Madde 13 - Biyolojik etkenlere maruziyet ile ilgili liste ve kayitlar agagida belirtilen esaslara gore tutulur:

Isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4 biyolojik etkenlere maruz kalan iscilerin listesini, yapilan iin tiiriini, miimkiinse hangi biyolojik etkene maruz
kaldiklarini ve maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili kayitlari, uygun bir sekilde tutulur.

b) Bu liste ve kayitlar maruziyet sona erdikten sonra en az 20 yil saklanir.

= Asagida belirtilen enfeksiyonlara neden olabilecek biyolojik etkenlere maruziyette, bu liste, bilinen son maruziyetten sonra en az 40 yll
boyunca saklanir;

1) Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruziyette.

2) Eldeki bilgi ve verilere gore, seneler sonra hastaligin ortaya ¢kmasina kadar teghis edilemeyen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere
maruziyette.

3) Hastaligin gelismesinden once uzun kulucka donemi olan enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyette.

4) Tedaviye ragmen uzun sireler sonra niikseden hastaliklara yol agan enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyette.

5) Uzun stireli ciddi ariza birakabilen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyette.
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BIYOLOJiK RISK ETMENLERI

Saglik Gozetimi
Madde 16 — Biyolojik etkenlerle yapilan caligmalarda:
a) Isveren her iscinin;
1) Calismalara baglamadan dnce,
2) Dizenli araliklarla,
saglik gozetimine tabi tutulmalarini saglar.
b) Risk degerlendirmesi, 6zel koruma dnlemleri alinmas gereken iscileri tanimlayacaktir.
Bir iscinin, maruziyete bagl oldugundan kuskulanilan bir enfeksiyona ve/veya hastaliga
yakalandig) saptandiginda, isyeri hekimi veya iscilerin saglik gozetiminden sorumlu kisi, benzer

bi¢imde maruz kalmig diger iscilerin de ayni sekilde gozetime tabi tutulmasini saglar.

Bu durumda maruziyet riski yeniden degerlendirilir.

BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

Saglik Gozetimi

0) Saglik gbzetiminin yapildig bu durumlarda, kisisel tibbi kayitlar, maruziyetin son bulmasindan sonra en az 10 yil sire ile saklanir. Bu
Yonetmeligin 13 Uinci maddesinin (b) bendinde belirtilen 6zel durumlarda kisisel tbbi kayitlar bilinen son maruziyetten itibaren 40 yil siire ile
saklanir.

d) Isyeri hekimi veya iscilerin saglik gézetiminden sorumlu kisi, her bir isci icin alinmasi gerekli koruyucu ve onleyici tedbirler ile ilgili olarak
Gnerilerde bulunur.

e) Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak herhangi bir saglik gozetimi ile ilgili olarak iscilere gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir,

) Isgiler, kendileriyle ilgili saghk gozetimi sonuglar hakkinda bilgi edinebilecekler, ilgili isgiler veya isveren saglik gézetimi sonuglannin gézden
gecirilmesini isteyebileceklerdir.

h) Biyolojik etkenlere, mesleki maruziyet sonucu meydana gelen her hastalik veya 6lim Bakanhga bildirilir.

21



KAYNAKLAR

Is Giivenligi Miihendisligi Egitimi Ders Notlar MMO, 2008

CAGLAYAN Yiicel, Ahmet KILING, Is Giivenligi Milll Egitim Basimevi, Istanbul, 1992.
Meslek Hastaliklari, CASGEM, Ankara, 2013

Prof. Dr. GEREK N, Is Saglig ve Is Giivenligi, Anadolu Universitesi

MEB Erkek Teknik Oretimi Genel Miidiirliigi, s Giivenligi, Ankara, 2001.

Acik dgretim Fakiltesi Yayini No: 868 Ekim 2009

Isci Saghg Prensip ve Uygulamalan, Kocaeli Universitesi Yayini,

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhig Isci Sagliz Daire Baskanlig), Isci Sagligi ve Is Giivenligi ile llgili Genel Bilgiler, Ankara, 1993.
Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanli, Is Sagligi ve Giivenligi Dergileri, Ankara, 2004
ESIN, A Yeni Mevzuatin Isiginda Is Saglig ve Givenligi MMO yayini,

No: MM0/2004/363

Is sagligi ve giivenligi temel prensipleri, Benjamin O.Alli Cenevre 2001

Is Giivenligi Uzmanhig Sertifika Egitimi veren Egitim kurumlarinin Egitim Notlan

Casgem Egitim Notlan

22



